
🌿 FRISCHER KOPF 
Pfefferminze · Zitrone · Rosmarin 

Weckt die Gedanken und hilft beim Fokussieren – perfekt vor
den Hausaufgaben.

🍊 SONNENSTRAHLEN
 Süße Orange · Bergamotte · Lavendel 

Löst Anspannung und schafft eine fröhliche, ruhige
Lernatmosphäre.

🌲 WALDLUFT
 Zeder · Fichtennadel · Zitrone 

Erdet und beruhigt – gut für Kinder, die sich leicht ablenken
lassen.

💜 SANFTE STILLE
 Lavendel · Kamille · Mandarine 

Für Momente der Überforderung – beruhigt und macht den
Kopf wieder frei.

LERNDUFT
the cool
school

Wichtig: Immer stark
verdünnen – 1–2

Tropfen im Diffuser
genügen.

Pfefferminze erst ab
6 Jahren geeignet.
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